
 

 

     

  
 

KOSZYKÓWKA 3X3 – Regulamin techniczny  
  

I. PROGRAM ZAWODÓW  

1. Mistrzostwa przeprowadzane są oddzielnie dla kobiet i mężczyzn w formie turnieju trwającego do 4 dni.  

2. Długość trwania zawodów oraz schemat rozgrywek zostaną dostosowane do liczby zgłoszonych zespołów. 

 

II. UCZESTNICTWO  

1. Każda uczelnia ma prawo zgłosić do mistrzostw po jednym zespole kobiet i mężczyzn. Zespół składa się maksymalnie  

z 4. zawodniczek / zawodników.   

2. Skład zespołu obowiązuje do końca mistrzostw i nie może być zmieniany ani uzupełniany.   

 

III. PRZEPISY GRY  

1. Mecze rozgrywane są w czasie 8 minut. Wyjątek stanowią mecze o medale, które trwają  10 min.  

2. W regularnym czasie gry obowiązuje zasada „nagłej śmierci”. Drużyna, która zdobędzie jako pierwsza 21 lub więcej pkt., 

wygrywa mecz, jeżeli zdarzy się to przed końcem regularnego czasu gry.  

3. Jeżeli wynik jest nierozstrzygnięty na koniec regularnego czasu gry, rozgrywa się dogrywkę. Drużyna, która jako pierwsza 

zdobędzie 2 punkty w dogrywce, wygrywa mecz. W dogrywce zasada „nagłej śmierci” nie obowiązuje. 

4. Obowiązuje punktacja zgodnie z przepisami i regulaminem PZKosz.  

  

IV. KLASYFIKACJA 

1. W przypadku uzyskania takiego samego dorobku punktowego przez dwa lub więcej zespołów w fazie grupowej lub klasyfikacji 

końcowej, o wyższym miejscu decydują kolejno: 

a) większa liczba zwycięstw lub współczynnik zwycięstw w przypadku nierównej liczby gier (przy porównywaniu 

wyników zespołów z różnych grup),  
b) wynik / wyniki meczów pomiędzy zainteresowanymi zespołami (w przypadku więcej niż dwóch zespołów tworzona 

jest dodatkowa tabela).  
c) większa średnia zdobytych punktów (z wyłączeniem wyników spotkań wygranych walkowerem). 

W przypadku braku rozstrzygnięcia o wyższym miejscu w klasyfikacji decyduje rozstawienie. 

 

V. UWAGI KOŃCOWE  

1. Zawody rozgrywane są w oparciu o przepisy Polskiego Związku Koszykówki z uwzględnieniem zapisów niniejszego regulaminu 

technicznego.  

 


